
Kontinenz-Seminar 
Filderstadt
für Kinder und Jugendliche mit neurogener Blasen- und/oder 
Darmfunktionsstörung:

15.–17. Mai 2026

weitere 
Infos: 

Ein Wochenende mit alltagsnahen und praktischen Übungen für 
mehr Sicherheit und mehr Selbstständigkeit im Alltag!



Dieses Seminar richtet sich an Kinder und Jugendliche im Alter 
von 6 bis 14 Jahren, die sich selbst katheterisieren oder dies 
erlernen möchten. Auch bei einer diagnostizierten (ggf. zusätzlichen) 
Darmfunktionsstörung ist die Teilnahme ebenfalls geeignet, um den 
selbstständigen Umgang mit der Darmspülung zu üben.

Kosten (2 Übernachtungen mit Vollverpflegung)
Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahre: 	 je 160€
Kinder bis 14 Jahre: 			            	 je 95€

Veranstalter 
Orthopädie Brillinger GmbH 
www.brillinger.de

Veranstaltungsort
Tagungsstätte  
Bernhäuser Forst, Filderstadt
www.bernhaeuser-forst.de

Was erwartet Sie an diesem Wochenende?
•	 Individuelles Training  
	 zum Einmalkatheterismus und/oder zur Darmspülung 
•	 Anleitung durch erfahrene Fachkräfte  
	 in einem geschützten Rahmen 
•	 Praxisorientierte Unterstützung 
	 auch für Familien, die sich erstmals mit diesen Themen befassen
•	 Fachvorträge  
	 zu interessanten Themen
•	 Qualifizierte und engagierte Kinderbetreuung 
•	 Austausch 
	 mit anderen Familien in vertrauensvoller Atmosphäre

Interesse? 
Bitte senden Sie uns eine E-Mail mit folgenden Informationen an 
veranstaltung@brillinger.de:
Vorname, Name, Geburtsdatum des Kindes

Nach Eingang Ihrer E-Mail erhalten Sie von uns zeitnah die 
Anmeldeunterlagen. 
Wichtig Die Anmeldung wird erst verbindlich, sobald Sie eine 
Teilnahmebestätigung von uns erhalten haben.
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Unser Ziel ist es, Kinder und Jugendliche in ihrer Selbstständigkeit zu 
fördern und ihre Lebensqualität nachhaltig zu verbessern – mit einem 
einfühlsamen, motivierenden und fachlich fundierten Angebot.


