
teenCamp

Jetzt kostenlos anmelden!

www.ndo-camp.de

Weitere Infos rund um das 

Thema NDO fi ndest du hier: 

www.leben-mit-ndo.de

SponsorEine Initiative vonTeilnahme für Teenager zwischen 12 und 19 Jahren mit NDO. NDO steht für 
neurogene Detrusorüberaktivität und bezeichnet eine durch eine Schädigung 
des Nervensystems ausgelöste Blasenfunktionsstörung. Die Funktions störung 
kann zum unwillkürlichen Zusammenziehen des Blasenmuskels führen, 
wodurch es zu unfreiwilligem Harnabgang (Inkontinenz) kommen kann.
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02. – 04. Dezember 2022  Jugendherberge Bayreuth

Sei dabei beim 2-tägigen Event für nervöse Blasen und 

entspannte Teens, für Sportskanonen, Erstverliebte, 

Reiselustige, Foodies und alles, was dazwischen liegt.

Ob Gesundheit, Alltag oder Zukunftsaussichten – 

gemeinsam gehen wir den Dingen auf den Grund. 

In Vorträgen, Diskussionen oder bei praktischen 

Workshops erwarten dich diese Themen:

Praxistipps zum Berufseinstieg, Kreativ- und Digital-

Workshops, Sportliche Aktivitäten, Expertentalks zu 

medizinischen Themen und natürlich viele neue 

Bekanntschaften

Und was beschäftigt dich?
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